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Ho sempre avuto il desiderio di studiare al Nord e devo dire che è stata assolutamente una bella 
esperienza.  
Volendo affinare il mio inglese ero alla ricerca di un’università che avesse lezioni in inglese e in 
europa non è così scontato.

•Lezioni/Università

Fatti tutti i documenti per la facoltà di grafica, scelti i corsi, i crediti, documenti firmati e tutto sono 
partito. 
Prima pecca, il calendario: il semestre inizia a gennaio, ergo mettetevi d’accordo con il vostro prof 
di sintesi sul quando partire. Potete arrivare anche un paio di settimane dopo (io sono arrivato li il 
21 gennaio) ma vi perderete tutto l’orientamento (niente di grave se avete avuto un paio di dritte 
utili da chi ci è già stato).
Seconda “pecca” (se così si può chiamare): sono molto flessibili su tutto. Quindi appena sono 
arrivato ho cambiato facoltà (passando ad Audiovisual Media Culture), corsi e tutto il resto (anche a 
semestre già iniziato). Basta parlare con l’ufficio della didattica, mandare un’email o prendere un 
caffè con un prof che si risolve tutto (ma proprio tutto). Certo, poi le lezioni hanno dei calendari un 
po’ fatti a caso e si devono incastrare un po’ di corsi ma credo che siamo noi del Poli abituati bene 
(per una volta).  
Per quanto riguarda la didattica hanno un approccio profondamente diverso da noi, meno concept, 
più mani in pasta. Molto bello se hai le basi del PoliMi, puoi applicare tutto quello che sai a 
strumenti da svariate migliaia di euro che qua ci si sogna (lenti RED cinema prestate agli studenti 
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GRATIS!). Insomma, a contenuti siamo meglio noi sicuramente (trovatela voi un’università in 
europa ai nostri livelli) ma loro hanno tanti ma tanti soldi e sanno come spenderli.
Gli edifici? Un salotto di casa. Non sai dove studiare? Puoi rimanere dentro tutta la notte ad usare 
uno degli innumerevoli iMac 27”. Ti manca suonare la batteria che avevi in camera tua a Milano? 
Chiedi l’accesso alle sale prove nell’edificio di arte e sciogli lo stress.
Insomma andare all’università non è mai stato così piacevole.
Essendo italiani sul cibo ci lamentiamo sempre ma un self service in università a 2.60€ è più che 
onesto (non fate la tessera della students’ union, lo sconto l’avete comunque con il foglio che vi 
danno il primo giorno).  
Per il resto sta a voi adattarvi, invitare altri amici a cena e sfoggiare le vostre doti culinarie (siete 
italiani, hanno stima di voi a prescindere).  

 
•Sistemazione/Casa

Dovete cercare casa? NO! Appena vi arriva la conferma dello scambio dalla Finlandia vi arriverà 
anche l’email del DAS. Seguite le istruzioni e avrete un appartamento in Kuntotie 3 o 5 (edifici 
degli erasmus). Affitto di circa 200€ mensili, il consiglio è di prendere una stanza singola in un 
appartamento condiviso.  
Gli appartamenti non sono molto belli ma per il prezzo che hanno e per il tempo che dovrete starci 
andranno benissimo.
Piccolo problema (forse il più grande di tutta l’erasmus): gli appartamenti sono vuoti (ma proprio 
vuoti). Arredati molto spartanamente, troverete solo un materasso (scomodo, meglio se ne trovate 
un secondo da sovrapporre) e le sedie. TUTTO IL RESTO È DA COMPRARE!  
Quindi il mio consiglio è di attrezzarvi subito e mettervi in contatto ancora prima di partire con gli 
studenti che vivono la (magari chiedete i nomi al PoliMi o direttamente all’università di Rovaniemi 
visto che sono molto disponibili). Gruppi su Facebook (Kuntotie Residents and International Crew 
2016/2017) saranno una manna per avere info utili e trovare studenti che vendono qualsiasi cosa. Se 
ne trovate uno che vi vende tutto in blocco tanto meglio! con 100-150€ ve la cavate.
Altrimenti c’è il negozio di seconda mano in centro (a 20-30min a piedi) ma poi dovete portare tutto 
a casa caricandovelo su per la collina a gennaio dove le temperature arrivano a -30°.  
 
La bici è sicuramente una delle cose più importanti (dopo delle tende molto spesse per dormire con 
il sole di mezzanotte degli ultimi tempi dello scambio). Compratene una e arriverete in università in 
15-20 min anche quando ci sono -30°. Gli autobus funzionano ma ce ne sono pochissimi e sono 
carissimi.

•Info utili e contatti

Il freddo non è un problema, un paio di magliette termiche, pantaloni da sci, sciarpa, cappello e 
guanti e si riesce a sopportare.
I finlandesi sono freddi come la lapponia, se fate amicizia siete fortunati. A bilanciare però ci sono 
gli altri erasmus (che vivranno con voi e accanto a voi) pronti a far festa per almeno 3 giorni a 
settimana.  
Organizzate una o due macchine noleggiate e andate in Norvegia! la Lapponia è tutta uguale ma 
appena si passa il confine…
L’aurora non è come la vedete in foto, è molto più figa!
Riguardo alla burocrazia sono un po’ dei casinisti, non si capisce quali siano le regole ma non vi 
preoccupate, basta chiedere, mandare un’email e tutto si risolve, anche cose oltre le scadenze e co.



Per i crediti non vi preoccupate, noi del Poli siamo temprati, anzi che i 20 cfu richiesti ne ho fatti 37 
senza molti problemi.  
 
In ogni caso l’esperienza è stata più che positiva e la consiglio vivamente a patto che possiate 
sopportare la domanda “ma perché la Finlandia?” sempre gettonatissima tra parenti e amici.
 
Per chiunque voglia estorcermi più informazioni sarò ben felice di parlarne davanti a una birra (dato 
che qua non costa 8-9€ come la…)  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